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二課 須藤久美子
三課 小柳　優子
三課 野中　エディタ
三課 的場　ジャニス
Fe課 新井　淳

熱
中
症
予
防
に
努
め
て
下
さ
い

。

物
流
の
方
等
は
最
大
限
活
用
し

、

し
ま
し
た

。

名
言
・
格
言

偉
人
が
残
し
た
人
生
に
関
す
る

漫
画
家
で
あ
る
手
塚
治
虫
の

「
今
日
と
明

日

」
に
つ
い
て
の
名
言

。
今
日
を
精
一
杯
生

き
抜
く
こ
と
が
大
切
だ

。

人
間
は
何
万
年
も

、
あ
し
た

い
き
る
た
め
に
今
日
を
生
き

て
き
た

8月誕生の人を紹介します

三
桜
工
業
様
九
名
が
各
工
程
視
察

7.23　清掃活動

編
集
後
記

　
七
月
二
十
二
日

、
も
の
づ
く
り

の
為
来
社
さ
れ
ま
し
た

。

改
革
活
動
で

、
ト
ヨ
タ
様
三
名

、

VOL13 No.7

◆
ボ
ー

ナ
ス
に
つ
い
て

れ
ま
す

。

や

、
半
導
体
不
足
の
影
響
と
思
わ
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お知らせ

◇
I
S
O
継
続
審
査

十
月
に
I
S
O
審
査

を
予
定
し
て
い
ま
す

。

七
月
四
日
朝
礼
・
社
長
講
話

ビ
等
で
流
れ
て
い
る
よ
う
に

、
非

ま
す
の
で

、
電
灯
や
設
備
電
源
を

電
機
が
止
ま
る
こ
と
が
一
番
困
り

常
に
逼
迫
し
て
い
る
よ
う
で
す

。

切
る
な
ど
自
分
達
で
出
来
る
節
電

◆
節
電
に
つ
い
て

　
電
力
不
足
の
ニ

ュ
ー

ス
が
テ
レ

を
心
掛
け
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

◆
売
上
に
つ
い
て

【
会
長
よ
り

】

　
会
長
が
外
作
業
者
用
で
冷
凍
庫

◆
熱
中
症
予
防

こ
れ
は

、
中
国
の
ロ

ッ
ク
ダ
ウ
ン

大
幅
に
減
少
し
て
い
ま
す

。

　
五
月
の
売
上
は
前
年
同
月
比
で

み
を
予
定
し
て
い
ま
す

。

す
が

、
サ
ン
ケ
ー

技
工
は
平
年
並

ニ

ュ
ー

ス
で
は
報
道
さ
れ
て
い
ま

　
大
手
企
業
は
ボ
ー

ナ
ス
増
加
と

の
方
は
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す

。

交
代
で
や

っ
て
頂
く
よ
う
管
理
者

と
思
い
ま
す
の
で

、
出
来
る
限
り

◆
生
産
状
況

と

、
必
要
最
低
限
の
エ
ア
コ
ン
使

た
だ
し

、
作
業
に
必
要
な
明
る
さ

ま
す

。

用
は
除
外
し
て
下
さ
い

。

は
フ
ァ
ン
付
ジ
ャ
ッ
ケ
ト
も
購
入

さ
ら
に

、
運
転
手

、
物
流
マ
ン
に

た

。

産
管
理
課
事
務
所
へ
設
置
し
ま
し

と
ア
イ
ス
リ
ン
グ
を
購
入
し

、
生

業
が
あ
る
工
程
は
限
定
的
に
な
る

先
月
も
お
話
し
し
ま
し
た
が

、
残

で
は
あ
り
ま
せ
ん

。

み
で
す

。

　
六
月
比
で
は
や
や
増
え
る
見
込

し
か
し

、
ま
だ
ま
だ
本
来
の
数
字

プリキュアドリームステージに行ってきました。

前回と前々回のプリキュア達も登場して、

子供と一緒に大興奮してしまいました。

素敵な一日になって良かったです。

一課 ぱち

5/2に車で4時間かけ宮城蔵王キツネ

村に行ってきました。

色々な種類のキツネと遊ぶことが出

来て楽しかったです。

二課 リカルド

ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
撮
っ
た
写
真

を
見
返
し
た
と
き
、
小
さ
か
っ
た
息
子
が

気
付
け
ば
こ
ん
な
に
も
大
き
く
成
長
し
て

い
た
ん
だ
と
し
み
じ
み
思
い
ま
し
た
。

三
課

J
M

教会の皆で大洗に潮干狩りしにいってき

ました！！

沢山収穫できました✌

食べたら美味しかったです♡

Fe課 ミシェル

体力の衰えの中で、一

番は柔軟性の低下で

す。ストレッチングを普

段の生活の中に取り入

れ、体の柔軟性を維持

して下さい。なお、入浴

後のストレッチングは

驚くほど効果がありま

す。 運搬 臼井

アイスリング

作業者の声

首元や脇の下に風が抜け涼しく感じますし、汗の出

方が全然違いますので、外作業の必需品です。

ファン付ジャッケト

栃木県塩谷町にある「とんかつス

テーキ篠」名前はとんかつ推しだが

ステーキがおすすめ。

店の入り口付近にある謎の「指切り

げんまん」巨大石像！

おいしいステーキを食べて、謎の石

像を見に是非行ってみてください！

山口

ML、TANMATU、ｵﾃﾞｽﾃ、

G&Gの4チームによる清掃

活動です。お疲れ様でした。

6月号で掲載しました、

「未来の夢応援債」

が茨城新聞に掲載さ

れました。

コ
ロ
ナ
第

七
波
が
蔓

延
し
て
い

ま
す
。

皆
さ
ん
コ

ロ
ナ
対
策

は
十
分
に

行
い
ま

し
ょ
う
。


